
「看護の日」イベント開催！ 

 

 皆さんは「看護の日」をご存知でしょう

か？ 

そうです、「看護の日」は近代看護を築い

たフローレンス＝ナイチンゲールの誕生日

にちなんで、１９９０年に旧厚生省が定め

た日なんです。平成まほろば病院では開院

以来「看護の日」イベントを実施しており、

今回は４回目の「看護の日」イベントになり

ます。 

 今年は院長による「糖尿病について」の

お話や、動脈硬化測定、筋肉量測定、健

康相談等をさせていただき、入院患

者様をはじめ、そのご家族様、また地域の

方々との交流を図りました。「看護の日、

何それ？」とおしゃっていた患者様も、院

長の講演やイベントに参加したり、地域の

方々との交流を図ったりすることで「すごく

良かったわ。また来年も参加したいわ」と

おっしゃっていただけました。地域の方か

らは「院長先生の話は少し難しかったけ

ど、ためになりました」とご好評をいただき

ました。講演後には、皆さんの笑顔と大き

な拍手がありました。 

 今回の「看護の日」イベントに参加してく

ださった方が、また来年も元気に参加して

くださることをお待ちしています！ 


