
看護の日 

 
 

日時： 令和元年 5月 11日(土曜日) 

     14 時～15時半 

 
内容： ①血管年齢測定・筋肉量・BMI 測定 

 

     ②栄養・介護相談 

    

     ③院長講演 

 

     ④リハビリ体操 

 

場所： 1 階ロビー 

 

☆アンケートに答えていただいた方には、 

                  粗品を準備しています。 

                

 

 

 

 平成まほろば病院 


