
 

 

整形疾患で入院される患者様へ 

 

リハビリテーション課では、以下の研究を実施しております。 

この研究を実施することによる患者様への新たな負担は一切ありません。また患者様のプライバ

シーの保護については法令等を遵守して研究を行います。この研究に情報を利用することを望ま

れない場合は、問い合わせ先へご連絡ください。 

 

1. 研究課題名 

回復期における整形疾患患者のリハビリテーションに影響を及ぼす要因の検討 

 

2. 目的 

当院へ転院された整形疾患を有する患者を対象に転倒恐怖感に影響を及ぼす要因と経時的変

化について検討し、治療プログラムの立案や当院で行っている住宅環境評価や退院前自宅リ

ハビリに役立てることを目的とする。 

 

3. 研究期間 

平成まほろば病院倫理審査委員会承認後から 3 年間 

 

4. 研究対象者の選定方針 

当院へ整形疾患で入院された患者のうち、以下の選択基準をすべて満たし、除外基準のいず

れにも該当しない方を対象とする。 

 

選択基準 

1）整形疾患患者  2）受傷前 ADLが自立している方  3）受傷前より歩行が可能な方 

除外基準 

1）歩行に影響を与える骨関節疾患の既往がある方 2）脳血管疾患や心疾患の既往がある方 

3）認知機能低下を有する方  4）本研究への参加について拒否の意思を示した方

5. 研究に対する情報等 

情  報：年齢、性別、身長・体重、既往歴、受傷日、家族構成、介護度、転倒歴など 

  評価項目：Falls Efficacy Scale - International（FES-I）、疼痛評価、膝伸展筋力、10ｍ歩行、

TUG（Timed up and Go test）、5 回立ち上がりテスト、片脚立位、M-FIM、 

GDS-15、LSA、住宅環境リスクなど 

 

6. 問い合わせ先 

研究機関・部署：平成まほろば病院 リハビリテーション課 整形チーム 

氏   名 ：藤沢直輝 

住   所 ：〒634-0074 奈良県橿原市四分町 82-1 

電   話 ：0744-21-7200 

 


