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  ご挨拶 

新型コロナウイルス感染症が感染症法上５類に移行さ

れ初めての夏を迎えます。皆様におかれましては日常生

活を取り戻しつつ、まだまだ油断のできない感染症対策

にもお心を砕いていらっしゃることと思います。 

また、10年に一度という猛暑が続いております。熱

中症対策、特に適度な空調機の使用、水分補給をくれぐ

れもよろしくお願いいたします。 

さて、当院は日常生活を営む機能に障がいをきたした

方々の「残存した障がいを回復・克服したい」という声

にお応えするため、2014年 6月に開設いたしました。

当院の「まほろば」とは、素晴らしい場所、住みやすい

場所を意味します。 

住み慣れた地元で日常生活を取り戻されることを目標

に、個人の尊厳を大切にし、過ごしやすい環境を整えて

おります。医療としてのリハビリテーション、寄り添う

看護、体力を高める食事を提供する栄養管理、地元社会

にスムーズに戻るための医療・介護・福祉のサポートな

ど、病となった方々が「日常」に戻るためのサービスを

一体的に提供しております。今後も、きめ細かな医療サ

ービスを患者様お一人お一人にお届けできるよう努力・

前進を続けて参ります。 

当院は地域の「面倒見のいい病院」となることを目指

しています。今回新たに発行いたします広報誌を通じ

て、当院の取組みを地域の皆様にお知らせできれば幸い

です。 

一方通行のお知らせではない広報誌を目指しておりま

す。皆様のご意見などをお寄せいただければありがたい

です。今後ともよろしくお願いいたします。 

           平成まほろば病院 

          院長 青山 雄一 

 

〔主な資格・認定〕 

・医学博士 

・日本脳神経外科専門医・指導医 

・日本認知症学会専門医・指導医 

・日本脳卒中学会脳卒中専門医・指導医 

・日本頭痛学会認定頭痛専門医 

・認知症サポート医 

・産業医学ディプロマ 

・身体障害者福祉法第 15条指定医 

・難病指定医 

・臨床研修指導医講習修了 

・回復期リハ病棟専従医師研修会修了 
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回復期リハビリテーション病棟とは 

 

回復期リハビリテーション病棟は、治療を主目的とした
一般病棟とは異なり、心身ともに回復した状態で社会復
帰や家庭復帰ができるよう集中的なリハビリテーション
を行う病棟です。 

当院では、ロボットを用いたリハビリテーションや電気
刺激を併用した筋力強化・麻痺改善など様々な手技・手
段を用いてリハビリテーションを行います。 

また患者さま中心のリハビリテーションを提供できるよ
う、それぞれの患者さまにあったプログラムを作成し、
リハビリ室だけでなく病棟でのリハビリテーションも実
施しています。 

患者さまが一日でも早く、社会復帰・家庭復帰する日を
迎えられるようリハビリスタッフ、病棟スタッフ、その
他様々な職種のスタッフと連携し支援していきます。 

 

◆理学療法 

理学療法とは病気、けが、高齢などによって低下した身
体機能に対し、運動や温熱、電気、水、光線等の物理的
手段を用いて基本的な機能を取り戻す治療法です。 

個々のニーズに合わせた動作訓練（起き上がりなどの起
居動作から移動手段、外出や仕事復帰のための動作訓
練）を行い、生き生きとその人らしく生活できるよう社
会生活への復帰をサポートします。 

 

◆作業療法 

作業療法とは、日常生活の諸動作、仕事、娯楽など人間
の生活全般にかかわる作業活動を介して、身体機能や高
次脳機能障害の改善を図る治療法です。 

食事・排泄・更衣などといった日常生活動作訓練や社会
活動・職場復帰を目指した訓練を行い、その人らしい生
活スタイルの獲得を援助します。また、退院後も安心し
て安全に生活が送れるよう生活環境の調整・助言を行い
ます。 

 

◆言語聴覚療法 

言語聴覚療法とは、発声や構音に障害がみられる『構音
障害』、ことばが思うように出なかったり、相手の話を
理解できなくなる『失語症』、また食べ物や水分が飲み
込みにくくなる『摂食・嚥下障害』にアプローチしま
す。 

病気を抱えた患者さまに対し、評価・指導・訓練を行
い、コミュニケーション、摂食・嚥下能力を最大限に回
復させ、充実した日常生活が送れるよう支援していきま
す。 



 

平成まほろば病院 外来診療担当表 

令和 5 年 4 月 

  曜日 月 火 水 木 金 土 

1 

診療科 内科 内科 内科 内科 内科 内科 

担当医師 國松幹和 中村武彦 國松幹和 担当医 中村武彦 國松幹和 

2 

診療科         内科   

担当医師         國松幹和   

  

診療時間 

午前診療 9:00～12:00 

午後診療 予約診療のみとさせていただいております。 

 

発行：平成まほろば病院広報委員会 
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