
R6.6 おやつレク

通所リハ・2F・3Fでおやつレクを開催しました。
通所リハはパンケーキ、2Fは牛乳寒天、3Fはあじさ
い風ゼリーを作りました。材料を混ぜたり、フルーツ
を切ったり、盛り付けをしたり…。
楽しい時間を過ごしました。

R6.6.12・14・25 感染防止委員会研修会開催

PPE着脱の研修会を開催しました。
PPEとは手袋、ガウン、マスク、フェイスシールド
などの個人防護具のことです。
PPEの着用は標準予防策の一つとして挙げられてお
り、看護師や介護スタッフには場面に応じた適切な
PPEの選択や、正しい手順に則った着脱が求められ
ています。
新人スタッフはもちろんのこと、全ての職員も
基本を忘れることなく感染防止対策に取り組みました。

R6.6.27 防災訓練実施

施設では年2回、防災訓練を実施しています。
今回は3階フロアで火災が発生した想定で訓練
を実施しました。
スタッフは消防への連絡や、利用者様の避難方
法、消火活動など手順を確認しながら訓練しま
した。消火訓練では、三角コーンを火に見立て
て消火活動を行いました。
ご利用者様の安全を守る大切な訓練です。
今後も取り組んで参ります。

R6.6.6 イベント食「あじさい」

天ぷら、鮭と生姜の炊き込みご飯、
茶碗蒸し、アジサイゼリー。
どれも好評なのですが、特に茶碗蒸しは
出汁の味がしっかり感じられ好評でした。
アジサイゼリーは見た目も涼やかでさっ
ぱりとしたヨーグルト味です。少しレモ
ンが効いていて梅雨のジメジメを吹き飛
ばしてくれます。
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