
R6.7.19 そば打ち実演（通所リハビリテーション）

通所リハでそば打ち実演を実施しました。
そば打ちの職人さんに来ていただき実演してもらいました。
そば打ちの流れの説明を聞きながら、実際にそば打ちを近くで
見学することができました。皆さん興味深く見学されていました。
昼食には、朝から職人さんが打ったおそばと、
栄養課が揚げた夏野菜の天ぷらが提供され、
お腹も満たされました。

R6.7末

サギスふぁーむで、夏の野菜や果物を収穫しました。
丹精込めて育てた、スイカ・ナス・きゅうり・
ミニトマトを収穫！
スイカは今年は豊作で6玉も収穫できました。
スイカは通所リハビリテーションの昼食のデザートとして
提供されました。
暑い日が続いていますので、さっぱり
食べられるスイカが大好評でした。

R6.7.7 七夕イベント食

七夕のイベント食を提供しました。
メニューは

お寿司
そうめん
かき揚げ
キラキラ羊羹

キラキラ羊羹は天の川をイメージした
羊羹で、見た目にも美しく好評でした。

R6.7.1～7 七夕飾り

1Fロビー、通所リハ、2Fフロア、3Fフロアで
七夕飾りを作成しました。色とりどりの飾りや
短冊がかけられました。七夕当日には各フロア
でイベントを開催。
織姫様と彦星様を作成したり、イベント食が提供
されたり楽しい一日になりました。
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